HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO , KAPELA“
Maksimirska 51 a, 10 000 Zagreb

Datum 01.08. — 08.08.2026.

Godisnji izlet — Bugarska

Vitosa je planinski masiv smjesten neposredno uz Sofiju, dug oko 19 km i Sirok 17 km, s najvisim vrhom
Crni vrh (2.290 mnv) i desetak vrhova visih od 2.000 mnv. Jedan je od simbola bugarske prijestolnice i
najbliZze te najdostupnije podrucje za planinarenje, alpinizam i zimske aktivnosti. Planina ima oblik velike
kupole, obuhvacdena je Parkom prirode Vito$a, najstarijim parkom prirode na Balkanu, nastalim na
granitnoj podlozi vulkanskog podrijetla, a u njezinu se podnoZju nalaze i mineralniizvori.

Sofija je glavni i jedan od najstarijih gradova Europe, s povijes¢u duZzom od 7.000 godina, smjesten u
podnoZju planine VitoSe. Grad spaja rimsko, bizantsko, osmansko i moderno nasljede, a njegove
najpoznatije znamenitosti ukljucuju katedralu Aleksandra Nevskog, crkvu sv. Sofije, rimske ostatke u
samom srediStu grada te brojne parkove i Setnice. Blizina planine VitoSe daje Sofiji jedinstvenu
kombinaciju urbanog Zivota i prirode.

Rila je najvisa planina Bugarske i Balkanskog poluotoka, bogata rijekama, izvorima i s vise od dvjesto
planinskih jezera, po ¢emu je i dobila ime. Na njoj se nalazi Musala (2.925 mnv), najvisi vrh Balkana,
ispod kojeg leZi Ledeno jezero (2.709 mnv), najvise planinsko jezero u regiji. Posebnu prirodnu atrakciju
¢ini podrucje 7 Rilskih jezera, smjestenih u ledenjackom amfiteatru sjeverozapadnog dijela planine,
povezano uredenim planinarskim stazama. U sjeverozapadnom dijelu Rile nalazi se i Maljovica (2.729
mnv), kolijevka bugarskog alpinizma, dok se u podnoZju planine nalazi Rilski manastir, najvazniji duhovni
i kulturni spomenik Bugarske, pod zastitom UNESCO-a.

Pirin je izrazito alpska planina u jugozapadnoj Bugarskoj, poznata po ostrim vapnenackim grebenima,
dubokim dolinama i brojnim ledenjackim jezerima. Njezin najvisi vrh Vihren (2.914 mnv) nalazi se na
glavnom grebenu izmedu vrhova Kutelo i Hvoynati vrh te je drugi najvisi vrh Bugarske i tre¢i na Balkanu.
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Plan izleta:

1.

Dan —01.08."26. (subota)

Polazak u 06.00h s Isto¢nog parkiralista Velesajma u smjeru Bugarske.
Dolazak u pl. dom Aleko (Vitosa) oko 17h, vecera po dogovoru, nocenje.

Dan —02.08.”26. (nedjelja)
Dorucak. Polazak oko 08.00h. Planinarenje po Vitosi: pl. dom Aleko — Crni Vrh (2.290 mnv) —

pl. dom Aleko. S vrha se pruza prekrasan pogled na Sofiju.
e Grupa A —duza kruzna (oko 6h).

e Grupa B —kraca kruzna (oko 4h).

Vecera po dogovoru. Nocenje u pl. domu Aleko.

Dan —03.08.”26. (ponedjeljak)
Dorucak. Utovar stvari u bus. Polazak oko 08.00h. VoZnja do Sofije (oko 1h) i razgledavanje

grada (po dogovoru lokalni vodic). Slobodno vrijeme do 16h. Nastavak voZnje do Borovca (oko
2h). Veclera i noéenje u pl. domu Sumnatica.

Dan —04.08.”26. (utorak)
Dorucak. Polazak oko 7.30h, voZnja/Setnja do donje stanice Zicare, koja ¢e nas odvesti do

gornje stanice. Prva gondola krece u 8.30h. Zi¢ara nas prebacuje na postaju Jastrebec (1.300

mnv). Tu se dijelimo u dvije grupe:

e Grupa A — pjesice pored planinarskog doma Musala (2.389 mnv) do vrha Musala (2.925
mnv) uz skloniste Everest i opservatorij (oko 3.5h hodnje). Povratak do Jastrebeca (oko
2.5h).

e Grupa B — pjesice do planinarskog doma Musala (2.389 mnv) i natrag do Jastrebeca (oko
3h).

Vrh Musala je najvisi vrh Bugarske i Balkana. Povratak do gornje stanice najkasnije u 16h, kada

ide posljednja gondola. Ve&era i noéenje u pl. domu Sumnatica.

Dan —05.08.26. (srijeda)

Dorucak. Polazak oko 7.00h. Voznja do pocetne tocke skijalista (oko 1h). Dijelimo se u dvije

grupe:

e Grupa A: skijaliste (1.749 mnv) - pl. dom Maljovica (1960 m) - vrh Maljovica (2729 m) -
skijaliste (kruzna tura, oko 7h).

e Grupa B: skijaliste (1.749 mnv) - pl. dom Maljovica (1960 m) - skijaliste (oko 3h).

Voznja do pl. doma Sumnatica (oko 1h). Vecera i nocenje.
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6. Dan—06.08."26. (Cetvrtak)
Dorucak. Utovar stvari u bus. Polazak oko 07.30h, vozZnja prema Pancistu (oko 1h). Odlazak na

Zi€aru za planinarski dom Rilska jezera (2.150 mnv). Tu se dijelimo u dvije grupe:

e Grupa A —uspon na vrh Vazov (2.669 mnv) - obilazak 7 Rilskih jezera.

e Grupa B —obilazak 7 Rilskih jezera.

Kupanje po Zelji sudionika. Nakon obilaska jezera, povratak do Zicare, spust i voZnja prema
hotelu u Banskom (oko 2h). Slobodno vrijeme, vecera po dogovoru, noéenje.

7. Dan—07.08.26. (petak)
Dorucak. Polazak oko 07.00h. VoZnja do polazisne tocke parkiralista podno pl. dom Vihren

(oko 30min). Planinarenje po Pirinu:

e Grupa A: Parkiraliste - pl. dom Vihren (1797 mnv) - izvor pitke vode (2010 mnv) - Vihren
(2914 mnv) - pl. skloniste Kazana (2445 mnv) - pl. dom Vihren - parkiraliste (oko 6-7 sati).

e Grupa B: Parkiraliste - pl. dom Vihren - jezera - pl. dom Vihren - parkiraliste (oko 3 sata).

Povratak u Bansko. Vecera po dogovoru. Nocenje.

8. Dan—08.08."26. (subota):
Dorucak. Utovar stvari u bus. Polazak oko 08.00h. Posjet Blogojevgradu i Rilskom manastiru.

Povratak prema Zagrebu.

Hodanje:

- 1. dan: voZnja autobusom, nema planiranog hodanja

- 2.dan: Crni vrh - Grupa A: duZa kruzna, 6 sati hoda; Grupa B: krada kruzna, 4 sata hoda

- 3. dan: razgledavanje Sofije

- 4. dan: Grupa A: Musala - 8 sati hoda; Grupa B: pl. dom Musala - oko 4 sata hoda

- 5. dan: Grupa A: Maljovica - 13km, oko 6h, visinska razlika oko 1400 m; Grupa B: pl. dom
Maljovica, oko 4h hoda

- 6. dan: 7 Rilskih jezera - Grupa A: oko 7h hoda; Grupa B: oko 4h hoda

- 7. dan: Grupa A: Vihren - 11km, visinska razlika 1796 m, oko 6 sati; Grupa B: oko 4h hoda

- 8. dan: razgledavanje Blagojevgrada i Rilskog manastira, voZnja autobusom

Hrana i voda:

- Aleko - dorucak u smjestaju, vecera po dogovoru.
- Sumnatica - dorucak i vecera u smjestaju.
- Bansko - dorucak u smjestaju, vecera po dogovoru.
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Oprema:

Planinarska, osobna i medunarodna zdravstvena iskaznica (upute za izdavanje kartice na stranici
https://gov.hr/hr/europska-kartica-zdravstvenog-osiguranja/646); Rezervna obuda i odjeéa; Gojzerice,

Stapovi, naglavna svjetiljka te ostala standardna planinarska oprema; Odjeéa primjerena vremenskim
uvjetima.

Cijena:

Prijevoz je organiziran autobusom (35 mjesta). Obavezna prijava i uplata akontacije u iznosu od 150
EUR, najkasnije do srijede 11.03.2026. Ukupna cijena izleta s uklju¢enim prijevozom i smjestajem je 550
EUR, a placanje je moguce obaviti na rate:

1) rata 150€ - do srijede 11.03.2026.
2) rata 150€ - do srijede 15.04.2026.
3) rata 150€ - do srijede 13.05.2026.
4) rata 100€ - do srijede 17.06.2026.

Prijave i uplate se primaju srijedom na sastanku u drustvenim prostorijama HPD Kapela od 19:00 do
20:30 sati ili po dogovoru s vodi¢em.

Prednost pri prijavi imaju ¢lanovi HPD Kapela.

Prijave za izlet i informacije:

- Bojan Krevh (091 593 0682, bojan.krevh@gmail.com)

www.hpd-kapela.hr

e-mail: hpd.kapela@hps.hr
MB: 3258084; Reg. broj: 21000989; razred djelatnosti: 9499
OIB: 02910608124; IBAN: HR44 2360000 1101484145


https://gov.hr/hr/europska-kartica-zdravstvenog-osiguranja/646
mailto:bojan.krevh@gmail.com

